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Schwerpunkt Kleinstaatenspiele vom 1. bis 6. Juni auf Island

Matthias Rietzler (in Weiss) eroberte vor zwei Jahren Bronze. (Foto: Zanghellini)

Judo

Trainer Nico Oana
rechnet mit drei Medaillen

Die Liechtensteiner Judokas sind ein
Medaillengarant an Kleinstaaten-
spielen. 2013 in Luxemburg heims-
ten die acht Athleten insgesamt
sechs Mal Edelmetall ein. In diesem
Jahr sind es, auch aus schulischen
Griinden, noch sechs Kampfer, die
auf Island das Podest stiirmen wol-
len. «Die Vorbereitung lief ganz gut,
ich denke, wir sind mental gut ein-
gestellt», so Nationaltrainer Nico Oa-
na, der die Judo-Delegation bereits
in Luxemburg betreute. «Ich freue
mich auf die Spiele und das Kréfte-
messen mit der internationalen Kon-
kurrenz. Ich bin sehr zuversicht-
lich», so Oana.

Hoffnungen auf Goldmedaille

Angesprochen auf die Zielsetzungen
fir die Wettkdmpfe meinte Trainer
Oana nur: «Das Ziel von jedem Athle-
ten muss immer Gold sein, sonst
muss man gar nicht erst antreten.»
Trotz guter Leistungen blieb den FL-
Judokas vor zwei Jahren in Luxem-

burg eine Goldmedaille verwehrt.

sche Judoverbandes (LJV) gab es da-

Goldmedaille dabei sein wird», so

der deutsch-ruméinische Doppelbiir- :
{ mistisch», wie Trainer Gregor Ko-
Nico Oana weiss, worauf es im Wett- !
bewerb ankommt: «In diesem Alter :
miissen die Athleten Motivation und !
Kampfgeist selbst mitbringen.» Er :
unterstiitze sie dann im taktischen :
und strategischen Bereich. Diese Un- :
terstiitzung erfahren auf Island Ju- |
dith Biedermann, Regina Bieder- :
{ «Wir hoffen, dass ihr Fuss hilt.»

ger optimistisch.

mann, Anja Kaiser, David Biichel,

Mirko Kaiser und Matthias Rietzler. :
Dieses Sextett war auch schon vor :
zwei Jahren in Luxemburg dabei :
und verfiigt entsprechend iiber ge- :
niigend Erfahrung, um sich auf der
(mm) :

Matte zu beweisen.

. Golf
Premiere mit Unbekannten

! Die Liste der Sportarten, die Aufnah-
{ me ins Programm von Kleinstaaten-
. spielen gefunden haben, wird auf Is-
i land um einen Eintrag linger. Im
i Rahmen der 16. Auflage schwingen
i erstmals Golferinnen und Golfer ihre
i Eisen. Dass bei der Premiere auch
i zwei Damen und drei Herren aus
i Liechtenstein aktiv mitwirken, ist et-
i was ganz Besonderes, wie National-
{ trainer Mario Caligari betont: «Die
i Vorfreude im Team und in der gan-
i zen Delegation des Golfverbands ist
i sehr gross. Es ist toll, bei einem sol-
i chen Anlass dabei sein zu diirfen.»

i Dariiber, wer bei den anderen Natio-
i nen in diesen Genuss kommt, hatten
i Caligari und Co. bis gestern noch
i keine Informationen vorliegen. Ent-
i sprechend schwer tun sie sich, klare
i Zielvorgaben zu formulieren. Es sei
{ unmoglich, eine Rangierung vorzu-
i geben, hilt Hardy Marxer, Captain
i des Herrenteams, etwa fest. Das pri-
i méire Ansinnen von Sebastian Lukas
i Schredt, Lukas Schiper und Christi-
i an Walch koénne es daher im Einzel-

wie im Teambewerb nur sein, sich
«so gut wie moglich zu schlagen».
Ganz dhnlich tént es nach einem
Jahr intensiver Vorbereitung bei
Christine Tinner, Spielerin und Da-
men-Captain in Personalunion: «Bis
auf die Tatsache, dass Island mit
zwei Profis antreten wird, wissen
wir liber unsere Konkurrenz so gut
wie nichts.» Deshalb hitten sie und
Teamkollegin Lisa Sele sich einfach
zum Ziel gesetzt, ihr bestes Golf zu
spielen. «Und dann werden wir se-
hen, wo wir stehen.»

Isldndische Verhéltnisse

Ein Umstand scheint den Liechten-
steiner Golfern schon mal in die Kar-
ten zu spielen: «Dank des ungemiit-
lichen Wetters in den letzten Wo-
chen und Monaten hatten wir Gege-
legenheit, unter denselben Bedin-
gungen zu spielen, wie sie uns wahr-
scheinlich auf Island erwarten», be-
richtet Chrstine Tinner. Zumindest
die Konkurrenz aus Europas Siiden
kann da sicher nicht mithalten. (bo)

Ein Drittel des Herren-Nationalteams:
Christian Walch. (Foto: Michael Zanghellini)

. Leichtathletik

Fiir die Athleten des Liechtensteini- : v h I t t t h h R k k
mals fiinf Silbermedaillen und ein- : (( er a en op Imls Isc )) nac ey laVI

mal Bronze. «Ganz so viele werden :
es in Island vermutlich nicht wer- !
den. Ich rechne mit drei Medaillen
und gehe davon aus, dass auch eine
i Stimmung im LLV-Lager vor dem

Mit drei Athleten stellt der Liechten-
steiner Leichtathletikverband (LLV)
zusammen mit dem Tennisverband
das kleinste FL-Team auf Island. Die

Wettkampfstart ist «verhalten opti-

cherhans betont. Grund dafiir sei ei-
ne etwas holprige Vorbereitung. Oli-
via Bissegger, die auf Island {iiber
800 und 1500 m startet, konnte auf-
grund ihrer Fussentziindung, die sie
bereits im Trainingslager in Tenero
behindert hatte, nur ein alternatives
Trainingsprogramm absolvieren.

Auch Fabian Haldner (200/400 m)
hinke seiner Topform noch etwas
hinterher. «Vor allem im Bereich
Schnelligkeit ist er noch nicht ganz
auf der Hohe», erklidrt der Trainer.
Einzig Simone Michlig (1500/5000

W F

Olivia Bissegger schlug sich zuletzt mit
einer Fussentzindung herum. (Foto: MZ)

m) konnte die Vorbereitung ohne
grossere Probleme absolvieren. «Im
Rahmen ihrer Moglichkeiten war
das ganz gut», so Kocherhans.

«Medaille wire eine Uberraschung»

Dass es schwierig werden konnte, ei-
ne Medaille zu holen, weiss auch der
Coach: «Uber die Distanzen von 100
m bis 400 m ist es nicht einfach,
vorn dabei zu sein - von 800 m bis
5000 m kommt es dann stirker auf
die Taktik und die Tagesform an. Ei-
ne Medaille wire aber trotzdem eine
Uberraschung.» Ziel fiir die Liufer
miisse es sein, ihre personlichen
Bestzeiten zu unterbieten. Trotz der
etwas harzigen Vorbereitungsphase
ist die Stimmung in den Reihen der
Leichtathleten gut. «Die drei freuen
sich auf die Spiele und sind topmoti-
viert», so Kocherhans. (mm)

Volleyball

Als verschworene Einheit zum Erfolg

Idealer hitten die Rahmenbedin-
gungen fiir die Vorbereitung auf die
Kleinstaatenspiele kaum sein kon-
nen: Mitte Mai war das Liechtenstei-
ner Damen-Nationalteam Gastgeber
der Kleinstaaten-EM in Schaan. Und
auch wenn die Spiele der Mann-
schaft von Marc Demmer allesamt
verloren gingen, das Heimturnier
bleibt den FL-Akteurinnen in guter
Erinnerung. Trainer Demmer ver-
rit: «Die EM war fiir den Zusammen-
halt im Team sehr wichtig.» Dank
der gewonnenen Spielpraxis und

dem guten Teamgeist reisen die
Liechtensteiner Indoor-Volleyballe-
rinnen zuversichtlich nach Island.
Marc Demmer betont: «Wir erwar-
ten alle, dass wir unseren langen
Vorbereitungsprozess nun auch in
ein gutes Turnier auf Island umset-
zen konnen.»

«Unbezwingbares» Montenegro

Der Damen-Nationaltrainer traut sei-
ner Equipe viel zu, sieht einzig Mon-
tenegro als «wohl unbezwingbaren»
Gegner. «In allen anderen Spielen

haben wir die Chance, einen Sieg
einzufahren», so Demmer, der abge-
sehen von Favorit Montenegro ein
ausgeglichenes Teilnehmerfeld er-
wartet. Gerade deshalb sei der zwei-
te Platz durchaus in Reichweite: «Wir
kdmpfen darum. Es wire toll, eine
Medaille einzufahren.» Bis es so weit
ist, nutzen Demmers Spielerinnen
die Zeit, um den letzten Feinschliff
fiir das Turnier vorzunehmen, um
am Sonntag bestens vorbereitet und
positiv gestimmt die Reise in den ho-
hen Norden anzutreten. (mp)

Von Deichmann als mogliche Thronfolgerin

Vor zwei Jahren, als die Kleinstaa-
tenspiele in Luxemburg stattfanden,
kiirte das «Volksblatt» Steffi Vogt in
Anlehnung an die Staatsform des
Gastgeberlands zur «Tennis-Herzo-
gin». Mit Gold in Einzel, Doppel und
Mixed war die Balznerin die grosse
Figur der Tenniswettkdmpfe.

Der neusten Auflage der Kleinstaa-
tenspiele auf Island wird die 25-Jah-
rige bekanntlich fernbleiben. Den-
noch ist es durchaus moglich, dass
die Siegerkrone zumindest im Ein-
zelbewerb weiter auf dem Haupt ei-
ner Liechtensteiner Dame ruht. Ka-
thinka von Deichmann, die sich zu-
nidchst wie Vogt gegen einen Einsatz
auf Island entschieden, wenige Tage
spiter aber die Rolle riickwirts voll-

zogen hatte, ist jedenfalls die Num-
mer eins der Thronfolge. In Luxem-
burg und auch zwei Jahre zuvor an
den LieGames stand die 21-Jihrige
Vogt im Finale gegeniiber und tri-
umphierte mit der Balznerin zudem
beide Male im Doppelbewerb.

Josy Banzer, der Liechtensteins Ten-
nisspieler schon viele Male an Klein-
staatenspielen betreut hat und sich
dieser Aufgabe auch auf Island «sehr
gerne» annimmt, hiitet sich jedoch
vor allzu forschen Aussagen. «Von
mir», betont er, «erhilt Kathinka si-
cher keinen Druck.» Zumal er noch
gar nicht wisse, wen die anderen
Lander ins Rennen schickten. «Aber
ja», meint er dann doch noch, «ihre
Medaillenchancen sind sicher gut.»

Fiir Kleinstaatenspiele-Debiitant Vi-
tal Leuch sind die Wettkdmpfe im eu-
ropdischen Nordwesten in erster Li-
nie «eine gute Erfahrung», wie Banzer
herausstreicht. Der 18-Jdhrige, der
sich seit geraumer Zeit regelméssig
an internationalen Juniorenturniern
versucht, sei sehr motiviert und wer-
de alles geben. Um dem Nachwuchs-
mann fiir seinen Trainingsfleiss zu
belohnen und ihm eine zusitzliche
Bewidhrungsprobe zu verschaffen,
hat Banzer Leuch (mit von Deich-
mann) auch fiir den Mixed-Bewerb
nominiert. Der routiniertere Timo
Kranz, Mixed-Sieger von 2013, wird
Liechtensteins Farben demnach im
Einzel und an Leuchs Seite im Her-
ren-Doppelbewerb vertreten.  (bo)

Sieganwarterin Kathinka von Deichmann und Debdtant Vital Leuch. (Fotos: M2)
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